Tunosoe 10-1HeBHOE MeHIO 11 ydamuxcs 1-4-x Ki1accoB, 00y4aomuxcs
B0 2-10 cmeny MKOY «COIII Ne3» Pecniy6amka J{arecran

2020-2021 rop.

Bospacrnas xareropus 7-11 jer



1 JIEHb

KoMmmiekcHbIN 00e

Ne pe- HaumenoBanue | Macca, r IIneBble BelecTBa JHepreTu- Buramunbl, Mr MuHepaJsibHble BelllecTBa, MI'
HenTypbl 01101 YyecKas
LIEHHOCTh,
KKaJ
b K y B, | A C Ca P Mg Fe
69 2005 Bunerper 75 1,01 4,62 5,77 68,7 0,045 7,69 174 33,72 | 15,56 0,64
113 Cyn namma 250 2,58 5,55 13,4 113,75 10 0 195 | 71,5 10 0,9
/2005 JIOMAITHSS
537 Kamra 150 47 4 24,8 156 4,02 0,4
2002 MIICHUYIHAS
BSI3Kas
246 2005 lynsim w3 100 15,1 6,4 3,3 131 0,17 1,28 24,36 | 194,69 | 26,01 2,32
OTBapHOU
TOBSIIUHEI
968 2005 | Kucenb u3 cMmecu 200 0,14 24,76 94,2 0,5 18 4,29 0,6
CYXO(pYKTOB
3edup mpom. 50 0,05 37,25 192,5
Mpoun3-Ba
X11e6 prkaHon 40 2,64 0,48 13,36 69,6 11,6 0,16 2,92 4 6,4
HUTOIO: 26,22 21,05 122,64 825,75




2 IEHB

KommnuiexkcHbli 00eq

Ne pe- HaumenoBanme | Macca, T ITuneBbIe BenecTea JHepretu- Butamunbl, MT MunepaibHbIe BEelIECTBA, MT
HenTypsbl 011071 b K Yy YyecKas B, A C Ca P Mg Fe
HEHHOCTD,
KKaJI
332010 | CanaT U3 CBEKJIBI 60 0,86 3,65 5,02 56,34 0,01 57 21,09 2458 | 12,54 0,8
200 2005 Cyn 250 5,49 5,28 16,33 134,75 0,1 8,33 38,08 87,18 | 35,3 1,03
KapToQeTbHBIN C
FOPOXOM
608 2005 Kotnetsr u3 80 7,78 5,68 17,92 114,38 0,05 14,37 | 0,075 | 21,88 83,07 | 16,07 0,75
TOBSJIUHBI
679 2005 | Kamra rpeuneBas 150 4,97 3,74 13,85 153,63 0,28 0,045 12 150,6 2184 | 52,7 2,6
paccolnyaras
686 2005 Kommot u3 200 1,04 26,69 107,44 0,41 41,14 29,2 | 22,96 0,68
Kyparu
1035 Uypek 30 2,88 0,35 17,74 85,63 0,05 7,47 26,08 | 4,97 0,38
2005
[Ipaauk mpom. 50 2,2 1,45 38,55 166,5 0,08 0 0
MIPOU3BOJICTBA
HUTOTI'O: 25,22 20,15 136,1 818,67




3 IEHB

Ne pe- HaumenoBanue | Macca, r IInieBble BelecTBa JHepreTu- BuraMuHbl, M MuHepajibHbI€ BellleCTBa, MT
HenTypsbl o001 b K Yy YyecKas B A C Ca P Mg Fe
LEHHOCTD,
KKaJ
361 2002 Cyn-xunkan ¢ | 250/25/25 4,67 5,86 59 99,09 0,05 0,1 0,86 8,96 78,64 | 11,72 2,37
TOBSITUHOM 7,37 0,96 0,14 37,5 0,02 0,14 3,28 58,25 | 7,57 0,59
54 2005 | Canar u3 cBeKIbI 100 1,43 6,09 8,36 93,9 0,02 9,5 35,15 | 40,97 | 20,9 1,33
244 2010 MuHnTait 75/75 13,87 7,85 6,53 150 01 0,01 3,35 52,11 | 238,46 | 59,77 0,96
3al€YEHHBIN C
OBOIIIAMH
355 2005 Puc otBapHO# 150 2,7 4,39 21,26 135 0,045 0,045 | 0,113 | 1,755 89 27,98 | 0,756
859 2002 Kommor u3 200 0,2 0,2 22,3 110 0,02 12,0 2,4 0,8
CBEXKUX SIOJIOK
1035 Uypek 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 10 12 28 8 0,5
2005
UTOIO: 3408 | 2582 88,14 739,66




KoMiiekcHbIN 00e]1

KoMmiexkcHbIN 00e]

Ne pe- HaumenoBanue | Macca, r IInieBble BelecTBa JHepreTu- BuraMuHbl, M MuHepajibHbI€ BellleCTBa, MT
HenTypsbl o001 b K Yy YyecKas B A C Ca P Mg Fe
LEHHOCTD,
KKaJ
4 IEHb
547 2010 Canar u3 60 0,44 3,6 8,53 67,36 0,025 0,285 | 13,025 | 17,85 20,3 | 11,71 | 0,745
MOPKOBH C
SI0JIOKOM U
H3I0MOM
208 2005 Cyn 250 2,69 2,84 17,14 104,75 0,11 8,25 24,6 66,65 27 1,09
KapTo(eTbHBIH C
MaKapOHHBIMU
U3CIUSIMA
637 2005 | Iltuma oTBapHas 80 10,55 6,59 0,03 16 31,2 114,4 16 1,44
103,13
336 2010 Kamycra 50 0,93 2,16 11,51 71,18 0,08 10,5 10,5 7,32 39,86 | 14,66 0,58
TyILIEeHas
679 2005 Kama 100 4,95 3,28 26,45 160,28 0,11 0,02 1,22 121 0,03 2,43
MIICHNYHAS
paccelmyaras
686 2005 Kommor u3 200 0,78 20,02 80,58 0,01 0,5 6,4 3,6 0,18
Kyparu
Xne0 pkaHOU 40 2,64 0,48 13,36 69,6 11,6 0,16 2,92 4 6,4
847 2005 banan 100 1,5 0,5 21 95 2,7 2,2 11 0,8 11 3,3
HUTOIO: 24,78 19,45 118,01 751,88




5 TEHB

KoMmiexkcHbIN 00e]

Ne pe- HaumenoBanue | Macca, r IInieBble BelecTBa JHepreTu- BuraMuHbl, M MuHepajibHbI€ BellleCTBa, MT
HenTypsbl o001 b K Yy YyecKas B A C Ca P Mg Fe
LEHHOCTD,
KKaJ
14 2010 | Caunat u3 CBE)KUX 100 1,3 6,19 4,72 79,6 0,06 20,48 | 17,58 | 32,88 | 17,79 0,84
MIOMUJOPOB
204 2005 | Cyn pucoBblii ¢ 250/15 0,18 3,3 15,65 113 0,11 8,33 2498 | 96,93 | 29,45 1,24
TOBSAAUHOM
(xapuo)
301 2005 | ITtuua TymeHas 80/80 17,65 14,58 4,7 221 0,05 43 0,02 54,5 1329 | 20,3 1,62
688 2005 MaxkapoHsI 150 5,52 4,52 26,45 168,45 0,08 28 6,48 9,56 | 23,16 1,48
OTBapHBIC
859 2005 Komnor u3 200 0,2 0,2 22,3 110 0,02 0,5 12 2,4 0,8
CBEXHX IPyII
1035 Uypex 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 9,69 34,77 | 6,63 0,51
2005
HUTOI'O: 28,69 29,26 96,48 806,22




6 IEHD

KommnuexkcHbli 00eq

Ne pe- HaumenoBanme | Macca, r ITuneBblie BeniecTBa JHepretu- Butamunbl, MT MuHepajbHbIe BelIECTBA, MT
HenTypsbl o101 b K Yy yeckas B, A C Ca P Mg Fe
HEHHOCTD,
KKaJl
42 2010 Catar u3 60 0,85 3,05 5,19 51,54 0,05 16,76 | 18,68 34,61 | 16,26 0,74
OeToKOYaHHOU
KamyCThI
197 2005 PacconbHuk 250 2,1 511 16,59 120,75 0,1 7,54 26,45 71,95 | 25,9 0,98
neTepOypPIKCKHA
C MepJI0BOM
Kpynowu
679 2005 Kama siuneBas 150/7 4,79 4,26 30,9 187,04 0,12 0,02 39,14 168 0,02 11
pacceITJaras 5,74 0,07 52,5
486 2005 Munrait 75/75 13,87 7,85 6,53 150 0,1 0,01 3,35 52,11 | 238,46 | 59,77 0,96
TYLICHHBIN B
TOMAaTHOM COYyCe
C OBOIIIaMH.
686 2005 Kowmmot u3 200 1,04 26,69 107,44 0,41 41,14 29,2 | 22,96 0,68
Kyparu
Xneb prkaHou 40 2,64 0,48 13,36 69,6 11,6 0,16 2,92 4 6,4
847 2005 I'pyma cexas 100 0,44 0,34 10,38 47 0,06 10 12 28 8 0,5
HUTOI'O: 25,73 26,83 109,71 785,87




7 IEHB

KommnuexkcHbli 00eq

Ne pe- HaumenoBanme | Macca, r ITuneBblie BeniecTBa JHepretu- Butamunbl, MT MuHepajbHbIe BelIECTBA, MT
HenTypsbl o101 b K Yy yeckas B, A C Ca P Mg Fe
HEHHOCTD,
KKAaJ
452010 | Bumnerper oBor. 100 0,81 3,7 4,61 54,96 0,06 0 10,25 | 33,55 40,17 | 21,35 0,88
71 2005 Cyn-nanma 250/25 5,27 6,8 14,25 103,13 10 19,5 71,5 10 0,9
JIOMAIITHSSI C
OTULIEN
486 2005 | Priba Tymennas 75/75 13,87 4,85 6,53 150 0,075 5,63 1,44 19,32 | 126,38 15 0,81
C OBOLAMU
692 2005 Kaprodenn 150/10 2,86 4,32 23,01 142,35 0,15 21 21 14,64 79,73 | 29,33 1,16
OTBapHOU 8,2 75 59 1 2
Cok (HexTap) 200 0,09 0,37 14,39 116 0,08 66 114 7,0 9 5 0,4
(GPYKTOBBIN
MpOM. TPOU3-Ba
1035 Uypek 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 10 8 28 42 0,002
2005
X11eb pxKaHOM 20 1,32 0,24 6,68 34,8 5,8 0,08 1,46 2 3,2
Hroro: 28,06 28,95 93,12 790,41




8 IEHD

KommnuexkcHbli 00eq

Ne HaumenoBanue | Macca, r IIuieBbie BemecTBa OHepreTu- BuramMuHbI, MI' MunepajbHbIe BelleCTBa, MI'
peuenrty o101 b XK Yy yeckas B; A C Ca P Mg Fe
pol HEHHOCTD,
KKaJ
14 2010 [Momumopst 60 0,66 0,12 2,28 14,4 0,036 15 8,4 15,6 12 0,54
CBEKHE TIOPII.
202 2005 Cyn 250/25 2,1 7,48 11,69 122,96 0,14 5 8,5 32,14 86,84 | 53,78 0,09
KapTo(enbHbIH C 5,35 3,4 51,56 0,01 9,75 35,75 5 0,45
OBOIIAMH C
OTULIEN
244 2015 ITmoB ¢ Msicom 200 9,59 22,94 39,33 380,68 0,01 0,36 8,38 17,1 1,09
859 2005 KowmmoT u3 200 0,2 0,2 22,3 110 0,26 0,1 20,3 14,72 44 54 0,9
IIOJIOB CBEIKHX
1350- Uypex 30 2,88 0,35 17,74 85,63 0,05 7,47 43,47 | 8,28 0,63
2005
HUTOI'O: 20,78 34,49 93,34 765,23




9 IEHbD
KoMmmiekcHbBIN 00e

Ne pe- HaumenoBanme | Macca, T ITuneBbIe BengecTea JHepreTu- Buramunbl, MT MuHepajbHbI€ BEIIECTBA, MI'
HenTypsbl o001 b X Yy YyecKas B A C Ca P Mg Fe
LEHHOCTD,
KKaJ
58 2006 | Camat u3 CBEKIIbI 60 0,9 4,08 5,52 62,4 2,89 21,9 24,04 | 12,9 0,81
¢ s10JJOKaMH
187 2005 [[n u3 cBexeit 250 1,75 4,89 8,49 84,75 0,06 18,46 | 43,33 47,63 | 22,25 0,8
KamnycCThI C KapT.
252 2011 | Pei6a 3aneuénnas | 100/100 20,56 15,16 4,96 230,2 0,075 6,1 1,24 9,32 168,5 | 13,4 0,51
B 0OeJIoM coyce
681 2005 | Kama rpeuneBas 150 4,53 9,82 22,25 188,6 0,37 0,06 12 150,6 | 218,85 | 52,7 2,6
pacceinyaras
Cok (HexTap) 200 0,09 0,37 14,39 116 0,08 66 114 7,0 9 5 0,4
(GPYKTOBBIN
MIPOM. MIPOU3-Ba
1035 Uypek 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 10 8 28 42 0,002
2005
HUTOI'O: 33,36 35,79 96,81 801,13




10 JEHD

KoMmmiekcHbBIN 00e

Ne pe- HaumenoBanme | Macca, T ITuneBbIe BengecTea JHepreTu- Buramunbl, MT MuHepajbHbI€ BEIIECTBA, MI'
HenTypsbl o001 b X Yy YyecKas B A C Ca P Mg Fe
IEHHOCTD,
KKAaJ
512005 | Canat u3 CBEKJIBI 60 1,08 3,0 15 91,32 0,028 0,84 451 29,57 0,28 | 16,54 1,12
C Kyparou u ¢
HU3IOMOM
187 2005 | IIlm u3 cBexei 250/10 1,75 4,89 8,44 84,75 18,46 | 43,33 47,63 | 22,25 0,8
KaITyCThI CO
CMETaHOM
608 2005 [THunens U3 80 12,22 9,24 12,56 183,5 0,08 23 0,12 35 133,1 | 25,7 1,2
TOBSIJIUHBI
694 2005 [Trope u3 150 3,06 7,8 20,45 137,15 0,14 25,5 | 18.14 | 36,98 86,6 | 27,75 1,01
kapTodens
874 2005 | Kucens u3 cMecu 200 0.2 0,0 32,6 132,8 0,5 18 4,29 0,6
cyxo(ppykTOB
X11eb pxKaHOM 20 1,32 0,24 6,68 34,8 5,8 0,08 1,46 2 3,2
1035 Uypek 30 2,88 0,35 17,74 85,63 1,47 26,08 | 4,97 0,38
2005
HUTOIO: 22,51 25,52 113,47 749,95
BCEI'O 10 JHEH 269,13 267,31 1067,79 7834,77
HUTOI'O na 1-ro yuyamerocs 1 1 4 783,48 xkkan




CBoaHan Tabnuuya no 2- cmeHe

JOHu benku Kupbl Yrnesoapl | JHeprerT.
LLeHHOCTb,
KKan

1 peHb 26,22 21,05 122,64 825,75

2 neHb 25,22 20,15 136,1 818,67

3 peHb 34,08 25,82 88,14 739,66

4 neHb 24,48 19,45 118,01 751,88

5 peHb 28,69 29,26 96,48 806,22

6 neHb 25,73 26,83 109,71 785,87

7 neHb 28,06 28,95 93,12 790,41

8 neHb 20,78 34,49 93,34 756,23

9 neHb 33,36 35,79 96,81 801,13

10 peHb 22,51 25,52 113,47 749,95

NTOlO 3a 10 gHen 269,13 267,31 1067,79 7834,77

HOPMbI 3a 10 gHent | 26,91 26,73 106,78 783,48




CocTaBjieHO HA OCHOBAHMM:

- cOOpHUKA perentyp 0101 U KyJIWHAPHBIX U3ACTHH IS TPEANPUITANR 00IIECTBEHHOTO TTUTAHHUS.

Astopsr: A.W. 3n00ub1#, B.A. [{uranenko, M.U. Tlepecuunsrii, 2005r.;

- cOOpHHKa perenTyp O] U KyJTUHAPHBIX W3JIEIHHA ISl MATAHUS IKOJBLHUKOB MO peaaKiueit

M.II. MorunesHoro, B.A. Tyrensana 2005r.;

- cOOpHUKA perentyp Ot U KyJIUHAPHBIX H3ACITUN IS TUTAHUS JETCH B JOIIKOIBHBIX OPraHU3aIUAX MO P/,
M.II. MorunsHoro, B.A. Tyrenbsna 201 1r.

- CIIPaBOYHUKA «XMUMUUYECKHUI COCTaB MUILEBBIX MPOIYKTOBY MO PEl.

.M. Cxypuxuna, M.I1. Boiarapésa 1987r.

- CIIpaBOYHUKA «XUMHUYECKUN COCTAB MUILEBBIX MTPOJAYKTOB) MO PEAAKIHUEHN

M.II. Morunsnoro (I'OY BIIO III'TY), B.A. Tyrenssana (I'Y HUU nuranus PAMH P®) 2005 ron

[Ipumeuanue:

1. cornacuo 1. 10.3 CanlluH 2.4.4.2599-10 611012 IPUTrOTaBIMBAIOTCS C HCIIOJIB30BAHUEM HOIUPOBAHHOM COJIH.

2. cornacHo 1. 10.3 CanlluH 2.4.4.2599-10 B niensix npouIakTHKKA HETOCTaTOYHOCTH BUTaMHHA C B MIKOJIBHBIX CTOJIOBBIX MPOBOAUTCS
uckyccrBeHHoe C-BUTaMUHU3ALIMS TOTOBBIX TPEThUX 01101 ackopOMHOBOM KucaoToi. [Ipenapat BBOAST B KOMIIOTBI, KUCEJIU U T.[., IOCIIE UX
oxJiaxeHus 10 15 rpamycoB (Ui komnoTa) ¥ 35 rpaaycoB (s Kucess) B KonnyecTBe 10 20 MI HEOCPECTBEHHO Mepe]] pean3aluei.

BuramunusupoBaHHble 0J110/1a HE ITOI0TPEBAIOTCA.



